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如期实现建军一百年奋斗目标，加快把人民军队建成

世界一流军队，是全面建设社会主义现代化国家的战略要

求。必须贯彻新时代党的强军思想，贯彻新时代军事战略

方针，坚持党对人民军队的绝对领导，坚持政治建军、改

革强军、科技强军、人才强军、依法治军，坚持边斗争、

边备战、边建设，坚持机械化信息化智能化融合发展，加

快军事理论现代化、军队组织形态现代化、军事人员现代

化、武器装备现代化，提高捍卫国家主权、安全、发展利

益战略能力，有效履行新时代人民军队使命任务。

——习近平总书记在中国共产党第二十次全国代表大会

上的报告

★上篇★

军事理论
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学习内容：人民军队发展历程；人民军队光荣传统。

学习目标：了解中国人民解放军的性质、宗旨和光辉历程；了解人民军队

光荣传统；了解习近平强军思想的核心要义；增强热爱人民

军队的深厚感情。

人民军队第一章
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| 第一节 |  人民军队发展历程

从井冈山星火到长征风云、从驱逐日寇到逐鹿中原、从抗美援

朝到对越自卫反击战，再到后来的军队建设，人民军队经历了成长

发展、成熟壮大、全面建设及改革强军四个阶段，现已基本实现机械

化，信息化建设也取得了重大进展，战略能力有了很大的提升。在习

近平强军思想的指引下，我国人民军队正沿着中国特色强军之路，向

着全面建成世界一流军队的宏伟目标奋勇前进。

一、人民军队成长发展阶段

大革命失败的惨痛教训，使中国共产党人认识到军队和武装斗争的极端

重要性。1927 年 8 月 7 日，中共中央在湖北汉口召开紧急会议（即八七会议，

见图 1-1），毛泽东在会上提出了“须

知政权是由枪杆子中取得的”的著名

论断。会议确定了“实行土地革命和

武装起义”的战略总方针，同时决定

把发动农民起义作为党当前的重要任

务。国民党反动派的屠杀政策，迫使

中国共产党领导人民拿起枪杆子，开

始独立领导革命的武装斗争。

1927 年 8 月 1 日爆发的南昌起义（图 1-2），就像一声春雷，使千百万革

命群众在经历了一系列严重挫败后，又在黑暗中看到了高高举起的火炬。南

昌起义在全党和全国人民面前树立起一面革命武装斗争的旗帜，标志着中国

共产党独立领导革命战争、创建人民军队和武装夺取政权的开始。南昌起义

的爆发时间为 8 月 1 日，这一天后来被确定为建军节。

图 1-1  《八七会议》（来源：中国军网）
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1927 年 9 月 9 日，在湘赣边界爆发的秋收起义（图 1-3），首次亮出了中

国共产党的革命旗帜，首次使用了工农革命军的番号，并在起义后率先带领

军队转向农村发展，成为中国共产党独立领导人民武装夺取革命胜利的重要

起点。

图 1-2  《南昌起义》（来源：江西法制网） 图 1-3  《秋收起义》（来源：中国军网）

1927 年 12 月 11 日爆发的广州起义，是中国共产党在大革命失败后带领

工人和军队在城市举行武装起义夺取政权的一次大胆尝试。广州起义虽然失

败了，但它证明了在半殖民地半封建社会的中国，首先夺取中心城市的道路

是行不通的，党必须对革命道路展开新的探索。

至 1928 年年初，我党仍在一些省份领导了一系列武装起义，这些武装起

义大多数因敌我力量悬殊、领导者实行错误的政策或客观条件不成熟而失败。

但一些起义部队在转向偏远山区后坚持了下来，他们建立根据地，扩大革命

影响，为后来红军和农村革命根据地的更大发展奠定了初步基础。

南昌起义、秋收起义、广州起义以及其他许多地区的武装起义，体现了我

党不屈不挠的斗志，也展示了人民军队初创时期的艰难曲折，标志着中国共产

党独立领导革命战争、创建人民军队的开端。

1927 年 9 月 29 日，秋收起义部队到达江西省永新县三湾村时，兵力已

不足千人，面临溃散的危险。当晚，毛泽东主持召开了前敌委员会会议，决

定对部队实行改编（图 1-4）。三湾改编的核心和关键，在于加强党对军队的

领导。在部队建设上，毛泽东采取了党的支部建在连上、新的党代表制度和

民主制度三项措施。具体而言，包括建立党的各级组织和党代表制度，连建

立党支部，班、排有党小组，连以上设党代表，营、团设党委，部队成立各
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级士兵委员会，实行民主制度，官兵在政治上、生活上一律平等。这些措施

的实行，使旧军队的各种不良作风得以逐渐扭转，从组织上确立了党对军队

的领导，这也是建设无产阶级领导的新型人民军队的重要开端。

1929 年 12 月 下 旬， 根 据

中央“九月来信”的精神指示，

红四军党的第九次代表大会在

福建省上杭县古田村召开，会

议通过了毛泽东主持起草的《中

国共产党红军第四军第九次代

表大会决议案》，即古田会议决

议，其中心思想是要用无产阶

级思想进行军队和党的建设，

主要精神有红军是一个执行革

命政治任务的武装集团，红军必须置于党的绝对领导之下，红军必须建立强

有力的政治工作，红军必须建立良好的内部和外部关系。古田会议决议确立

了思想建党、政治建军的原则，初步回答了在农村进行长期革命战争的条件

下，如何保持党的无产阶级先锋队性质、如何建设新型人民军队的重大问题。

古田会议所确立的这些重要原则，对党和人民军队建设产生了深远影响。

强军印记

习近平带领人民军队从古田再出发

2014 年 10 月 30 日，全军政治工作会议在福建古田召开。习近平

总书记带领全体中央军委委员来到古田会议会址，向毛泽东雕像敬献花

篮，看望 10 位老红军、军烈属和“老地下党员、老游击队员、老交通

员、老接头户、老苏区乡干部”代表，并与基层会议代表一起吃“红军

饭”。习近平总书记在会上强调，发挥政治工作对强军兴军的生命线作

用，为实现党在新形势下的强军目标提供坚强政治保证。

图 1-4  红军改编和开赴抗日前线誓师动员大会

会场（来源：澎湃新闻）
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二、人民军队成熟壮大阶段

经过全面抗日战争和解放战争，人民军队从全面抗战初期的 5 万多人发

展到新中国成立时的 550 万人。

（一）全面抗战阶段

1937 年 7 月 7 日，日本蓄意制造卢沟桥事变，即“七七事变”，发动全

面侵华战争。8 月 22 日，国民政府军事委员会宣布红军主力部队改编为国民

革命军第八路军。8 月 25 日，中共中央革命军事委员会发布命令，将中国工

农红军第一、第二、第四方面军和陕北工农红军改编为国民革命军第八路军，

下辖第 115 师、第 120 师、第 129 师。9 月 11 日，国民政府军事委员会按照

新的统一序列，将八路军番号改为第十八集团军，但人们仍习惯性地将其称

为八路军。活动在江西、福建、广东、湖南、湖北、河南、浙江、安徽八省

的红军游击队（琼崖红军游击队除外），改编为国民革命军陆军新编第四军

（简称新四军）。

1937 年 9 月 25 日， 第 115 师

主力设伏于平型关东北至东河南镇

长约 13 公里的公路两侧高地，对

从灵丘向平型关方向进犯的日军

第 5 师团第 21 旅团一部发动突然

攻击，经整日激战，歼灭日军 1000

余人，击毁汽车 100 余辆、马车

200 余辆，缴获步枪 1000 余支、机

枪 20 余挺，还缴获了日军九二式

步兵炮 1 门（图 1-5）。平型关大捷

（图 1-6）是卢沟桥事变以来，中国

军队主动寻歼日军的第一个重大胜利，沉重打击了日军的嚣张气焰，粉碎了

“日军不可战胜”的神话，极大地振奋了全国军民的抗日信心，提高了中国共

产党和八路军的威望。

图 1-5  平型关战役缴获的日军九二式步兵炮

（来源：新浪网）
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图 1-6  《平型关大捷》（来源：中国军网）

1940 年 8 月 20 日，八路军参战部队同时向日军发起猛烈攻击，实际参

战兵力大大超出原来计划的参战兵力，达到约 20 万人，被称为“百团大战”

（图 1-7）。据八路军总部统计，参加百团大战的八路军共进行大小战斗 1824

次，击毙击伤日军 20645 人、伪军 5155 人，俘虏日军 281 人、伪军 18407

人，缴获枪械 5942 支（挺）、各种炮 53 门，破坏铁路 474 公里、公路 1502 公

里、桥梁 213 座，拔除大量据点。八路军在此次战役中也付出重大代价，伤

亡 1.7 万余人。百团大战是在世界反法西斯战争处于低潮、中国抗战面临困难、

妥协投降氛围甚浓的形势下取得的胜利，它提高了中国共产党和八路军的威

望，鼓舞了中国军民的抗战信心。

经过八年的全面抗战，中国共产党领导的人民军队在取得辉煌战绩的

同时，自身也获得巨大发展，正规军由出师时的 5 万余人发展到抗战胜利时

的 132 万余人，民兵达 268 万余人，建立了 19 个抗日根据地。这支力量雄

厚的人民军队为中国共产党夺取新民主主义革命在全国的胜利奠定了坚实的 

基础。
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图 1-7  《百团大战》（来源：搜狐网）

（二）解放战争阶段

1946 年 6 月 26 日，国民党军队向中原解放区发起攻击，内战全面爆发。

在战争进程中，人民军队的组织形态逐步实现正规化，全军各部队由八路军、

新四军、东北民主联军等陆续改称“人民解放军”，但仍存在建制不统一的 

问题。

1948 年 11 月 1 日，经中共中央批准，中央军委向全军正式发出《关于

统一全军组织及部队番号的规定》，对全军的组织编制、番号做了统一（表

1-1）。中国人民解放军分为野战部队、地方部队和游击部队，全军分为西北

野战军、中原野战军、华东野战军、东北野战军和华北野战军，共 20 个兵团

70 个军。

1949 年 1 月 15 日，中央军委决定将西北野战军改称第一野战军，中原

野战军改称第二野战军，华东野战军改称第三野战军，东北野战军改称第四

野战军。
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表 1-1  解放战争时期部队编制

西北野

战军
中原野战军 华东野战军 东北野战军 华北野战军

第

1

兵

团

第

2

兵

团

第

3

兵

团

第

4

兵

团

第

5

兵

团

第

7

兵

团

第

8

兵

团

第

9

兵

团

第

10

兵

团

第

12

兵

团

第

13

兵

团

第

14

兵

团

第

15

兵

团

第

18

兵

团

第

19

兵

团

第

20

兵

团

解放战争时期，人民解放军共歼灭国民党军队 807 万人，解放了广大国

土，为新中国诞生立下了不朽的历史功勋（图 1-8、图 1-9）。人民解放军在战

斗中成长、在继承中创新、在建设中发展，在解放战争期间，总兵力发展到

了 550 万人。

图 1-8  《百万雄师下江南》（来源：人民画报）

图 1-9  解放军占领蒋介石“总统府”（来源：新华网）
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三、人民军队全面建设阶段

革命战争年代，由于条件所限，人民军队现代化与正规化的程度较低。

新中国成立后，人民解放军的建设开启了由低级阶段向高级阶段转变、由单

一军种向诸军兵种合成转变的历程。

陆军是人民军队中历史最久的军队，战胜了强大的国内外敌人，夺取了

中国革命的胜利，在历次战争中发挥最出色，也是社会主义现代化建设的中

坚力量，为中国的社会发展做出了巨大的历史贡献。

海军是在陆军的基础上组建起来的。1949 年 4 月 23 日，中国人民解放

军华东军区海军在江苏泰州白马庙乡成立，张爱萍任司令员兼政治委员。这

一天被定为海军成立日。1950 年 4 月 14 日，海军领导机关在北京成立。1955

年组建南海舰队，将华东军区海军改称东海舰队，1960 年组建北海舰队，80

年代组建海军陆战队，海军逐步发展成为一支由潜艇部队、水面舰艇部队、

海军航空兵、海军岸防兵和海军陆战队的诸兵种合成军种。2013 年 5 月 10

日，经中央军委批准，海军首支舰载航空兵部队在渤海湾正式成立。海军由

近海防御型向远海护卫型转变，成为维护国家主权、捍卫海洋权益和海外利

益、促进统一大业的重要力量（图 1-10）。

图 1-10  中国海军护航编队在亚丁湾海域执行护航任务（来源：中评网）

空军于 1949 年 11 月 11 日正式成立。新中国成立初期，根据中共中央决

策，在陆军基础上建设空军，逐步建立健全作战指挥、教育训练和勤务保障

体系，遂行要地防空任务，组成中国人民志愿军空军赴朝参战，支援陆军部

队进行剿匪作战，成为一支具有一定战斗力的空中力量。1957 年 2 月 21 日，
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中央军委决定将空军与防空军合并为空军。经过七十多年的发展，空军由国

土防空型向攻防兼备型转变，成为维护国家主权、保卫祖国领空、促进统一

大业的重要力量（图 1-11）。

图 1-11  中国人民解放军空军标志（来源：中国军网）

火箭军（图 1-12）的前身为第二炮兵，成立于 1966 年 7 月 1 日，由时任

主席毛泽东批准、时任总理周恩来亲自命名，是中央军委直接指挥的战略部

队，由核导弹部队、常规导弹部队，以及各种保障部队等组成，是我国实施

战略威慑的核心力量，主要担负核威慑和核反击任务。

图 1-12  中国人民解放军火箭军（来源：凤凰网）

四、人民军队改革强军阶段

进入新时代，为适应世界新军事革命发展趋势和国家安全需求，中国全

面推进国防和军队现代化建设，全面深化国防和军队改革，着力解决体制性

障碍、结构性矛盾、政策性问题，迈出强军兴军的历史性步伐。
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2015 年 12 月 31 日，第二炮兵更名为火箭军，成为一支独立的战略 

军种。

2015 年 12 月 31 日，中央军委整合各类战略性、基础性、支撑性保障力

量，成立战略支援部队。保障力量包括战场环境保障、信息通信保障、信息

安全防护、新技术实验等，是维护国家安全的新型作战力量，是新质作战能

力的重要增长点。

2016 年 1 月 11 日，军委机关部门组建完成，将过去的总参谋部、总政

治部、总后勤部、总装备部四总部调整为军委机关 15 个职能部门。

2016 年 2 月 1 日，原沈阳、北京、济南、南京、广州、成都、兰州七大

军区整编为东部、南部、西部、北部、中部五大战区。

2016 年 9 月 13 日，中央军委在联勤保障基地和联勤保障中心的基础上，

调整组建联勤保障部队，下辖无锡、桂林、西宁、沈阳、郑州 5 个联勤保障

中心等。

 知识链接

表 1-2  军委机关部门基本情况

军委机关部门 主要职责

军委办公厅
主要履行综合协调、决策咨询、军事法制、信息服务、

督促检查等职能

军委联合参谋部

主要履行作战筹划、指挥控制和作战指挥保障、研究拟

制军事战略和军事需求、组织作战能力评估、组织指导

联合训练、战备建设和日常战备工作等职能

军委政治工作部
主要履行全军党的建设、组织工作、政治教育和军事人

力资源管理等职能

军委后勤保障部
主要履行全军后勤保障规划计划、政策研究、标准制定、

检查监督等职能

军委装备发展部
主要履行全军装备发展规划计划、研究试验鉴定、采购

管理、信息系统建设等职能

军委训练管理部
主要履行组织指导全军军事训练、训练监察、行政管理

及院校教育管理等职能
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军委机关部门 主要职责

军委国防动员部
主要履行组织指导国防动员和后备力量建设、领导管理

省军区等职能

军委纪律检查委员会 主要履行全军党的纪检监察和巡视等职能

军委政法委员会 主要履行组织指导全军政法、安全保卫工作等职能

军委科学技术委员会
主要履行国防科技战略管理、组织指导前沿科技创新、

推动科技军民融合发展等职能

军委战略规划办公室
主要履行国防和军队建设发展战略规划职能，组织制定

发展规划、统筹资源配置等

军委改革和编制办公室
主要履行国防和军队改革筹划协调职能，指导推动重大

改革实施，负责全军组织编制管理等

军委国际军事合作办公室
主要履行对外军事交流与合作职能，归口管理和协调全

军外事工作等

军委审计署 主要履行审计监督职能，组织指导全军审计工作等

军委机关事务管理总局 主要履行军委机关服务保障等职能

1960 年中国研制的第一枚近程导弹“东风一号”试射成功，1964

年中国研制的第一颗原子弹爆炸成功，1967 年中国第一颗氢弹空爆试验

成功，1970 年中国“东方红一号”人造地球卫星发射成功。新中国在

物质技术基础十分薄弱的条件下，在较短的时间内成功研制出“两弹一

星”，创造了非凡的人间奇迹，孕育出以“热爱祖国、无私奉献，自力

更生、艰苦奋斗，大力协同、勇于登攀”为核心的“两弹一星精神”。

请同学们查阅与“两弹一星”研制相关的资料，分析“两弹一星”

的研制成功在维护新中国国防安全中的重要作用，思考自己能从“两弹

一星”精神中学到什么。

探究与拓展

续表
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| 第二节 |  人民军队光荣传统

人民军队光荣传统，既包括我军建设的基本原则和组织制度方面

的内容，也包括我军特有的革命精神和革命作风方面的内容。这里主

要从人民军队的军魂、宗旨及使命三个方面进行阐述。

一、听党指挥——人民军队永远不变的军魂

中国人民解放军是中国共产党缔造和领导的人民军队。九十多年来之所

以能够始终保持强大的凝聚力、向心力、战斗力，经受住各种考验，从小到

大、由弱到强，无往而不胜，最根本的就是坚持党的绝对领导。

党对军队的绝对领导是我们党建军治军的伟大创举。党对军队绝对领导

的根本原则和制度，发端于南昌起义，奠基于三湾改编（图 1-13），定型于古

田会议，在抗日战争、解放战争中不断巩固完善，新中国成立后从建军根本

原则上升为国家军事制度，改革开放后随着中国特色社会主义制度的发展而

发展。党的十九大把党对人民军队的绝对领导作为新时代坚持和发展中国特

色社会主义的一条基本方略并写入党章，这标志着我党对建军治军规律的认

识达到了一个新的高度。

图 1-13  《三湾改编》（来源：搜狐网）
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党对军队的绝对领导必须要有一整套制度作为保证：坚持军队最高领导

权和指挥权属于党中央、中央军委，中央军委实行主席负责制；实行党委制、

政治委员制、政治机关制；实行党委统一的集体领导下的首长分工负责制；

实行支部建在连上。这一整套制度是我党在领导人民军队作战、建设和改革

的实践中探索总结出来的，构成了一个严密、科学、完整的组织领导体系，

为党对军队的绝对领导提供了坚如磐石的制度保证。历史告诉我们，党对军

队的绝对领导是保持人民军队性质和宗旨的根本保障，是人民军队在血与火

的斗争中得出的颠扑不破的真理，必须把这一条当作人民军队永远不能变的

军魂、永远不能丢的命根子。

二、服务人民——人民军队矢志不渝的宗旨

红军初创时期，我党就提出了工农武装离不开工农群众的思想，明确了

“打仗、筹款子、做群众工作”三大任务，我军从一开始就同人民群众产生了

水乳交融、生死与共的军民鱼水情。抗日战争和解放战争时期，我党提出了

军民一致、军政一致、官兵一致的原则，发起拥政爱民活动。新中国成立后，

我军继承和发扬密切联系群众的优良传统，自觉践行“全心全意为人民服务”

的根本宗旨，始终和人民同呼吸、共命运、心连心，完全彻底地为人民而工

作（图 1-14）。“最后一斗米送去做军粮，最后一尺布送去做军装，最后一件

老棉袄盖在担架上，最后一个亲骨肉送去上战场。”这就是军民团结如一人的

生动体现。陈毅元帅指出：“淮海战役的胜利，是老百姓用小车推出来的。”

改革开放以来，人民群众致富不忘拥军、发展不忘国防，以各种方式支援军

队建设，始终是人民军队发展壮大的坚实靠山。

图 1-14  军队救灾（来源：人民网）
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“没有一支人民的军队，便没有人民的一切。”这是我党关于人民军队

地位和作用的重要论断，指明了人民军队是中国共产党领导的为人民利益而

斗争的无产阶级军队，人民军队的性质是区别于其他任何阶级军队的显著 

标志。

历史经验表明，服务人民是我军的立军之本、胜利之基、力量之源。只

要我们把服务人民的光荣传统很好地继承下去，发扬光大，就一定能在新的

历史条件下始终保持政治本色，有效履行历史使命，创造新的辉煌。

强军印记

人民军队的性质和宗旨：中国人民解放军是中国共产党缔造和领导

的。中国共产党是中国工人阶级的先锋队，同时也是中国人民和中华民

族的先锋队，是中国各族人民根本利益的忠实代表。这就决定了我军是

一支新型人民军队。它来自人民、为了人民，是人民的子弟兵，是人民

民主专政的坚强柱石。我军与人民群众这种在一致基础上的血肉联系，

决定了必须把人民利益摆在高于一切的位置，紧紧地和人民站在一起，

捍卫人民的利益，始终与人民同甘共苦，全心全意为人民服务，勇于为

人民而战斗，为人民而牺牲。

——摘自《军队政治工作学》

三、英勇善战——人民军队履行使命的保证

人民军队在建军初期面对的敌人异常强大，工农红军战胜了敌人的多次

“会剿”和“围剿”，队伍迅速壮大，由初期的几千人发展到 10 万余人。但不

幸的是，由于“左倾”主义错误，红军被迫进行战略转移（图 1-15）。红军不

畏艰险、英勇顽强，胜利完成了两万五千里长征，到达了陕甘宁地区，并逐渐成

为中华民族全面抗战的中流砥柱。
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图 1-15  中国工农红军长征路线图

诗词欣赏
七律·长征

毛泽东

红军不怕远征难，万水千山只等闲。

五岭逶迤腾细浪，乌蒙磅礴走泥丸。

金沙水拍云崖暖，大渡桥横铁索寒。

更喜岷山千里雪，三军过后尽开颜。

这首诗写于 1935 年 10 月，当时中央红军越过岷山，长征即将结

束。回顾长征一年来所战胜的无数艰难险阻，毛泽东满怀喜悦。全诗不

仅以精练之笔高度地概括了红军夺关杀敌的战斗历程，还用革命的激情

艺术地、形象地表现了红军战士不屈不挠、英勇顽强的大无畏气概和革

命乐观主义精神。

全面抗战初期，八路军和新四军深入敌后广泛发动群众，开展独立的山

地游击战争，在全国军民中树立了坚持抗战、反对投降的旗帜，有力地打击

了日本帝国主义的嚣张气焰。
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解放战争时期，经过战略防御、战略反攻和战略决战三个阶段，中国共

产党基本歼灭了国民党军队的主力，为新中国的成立奠定了坚实的基础。人

民解放军通过挺进西南和西北地区及剿匪作战，基本肃清了大陆境内的国民

党残余势力和各种土匪及反动帮派。

新中国成立后，中国人民志愿军与朝鲜人民并肩作战，打败了以美国为

首的“联合国”军队。此外，中国人民解放军在 1962 年中印边境自卫反击战

（图 1-16）、1969 年珍宝岛自卫反击战、1974 年西沙海战、1979 年对越自卫反

击战和 1988 年南沙海战等作战中都取得了胜利，有力地捍卫了国家主权、领

土完整，为国家的建设和发展提供了安全保障。 

图 1-16  中印边境自卫反击战中的解放军（来源：华人环球网）

人民军队永远都是一个战斗队，是为打仗而存在的。打仗和准备打仗是

军人的天职。虽然我军在不同时期担负的具体任务不同，但作为战斗队的根

本职能时刻没有变。人民军队的生命力在于战斗力，必须强化忧患意识，坚

持底线思维，全部心思向打仗聚焦，各项工作向打仗靠拢，确保在党和人民

需要的时候拉得出、上得去、打得赢。图 1-17 的天安门阅兵步兵方队，展现

了人民军队的精神风貌，这也是和平时期展现军队战斗力的一种方式。
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图 1-17  天安门阅兵步兵方队（来源：新华社）

 知识链接

新时代军队使命任务：进入新时代，中国军队依据国家安全和发展战略

要求坚决履行党和人民赋予的使命任务，为巩固中国共产党领导和社会主义

制度提供战略支撑，为捍卫国家主权、统一、领土完整提供战略支撑，为维

护国家海外利益提供战略支撑，为促进世界和平与发展提供战略支撑。

——摘自《新时代的中国国防》

请同学们通过网络、电视、报纸或长辈、朋友，收集一些中国人民

解放军为人民服务的典型事例。结合这些事例，描述一下你心目中中国

人民解放军战士的形象。

 

 

 

 

 

探究与拓展


