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2 立体构成

第一章   什么是立体构成

倾斜的曲面造型极富动感。

以线材的积聚形成空间立体形态。

在人们生活的三维空间中，形态各异的

物品都有其各自的形态结构、造型特点，在不

同的视觉条件下，形态还会相互转化。立体构

成就是对大千世界中各种立体形态的结构、造

型、变化的规律、构成的方法和所用的材料进

行研究，目的在于培养设计师习惯从立体的角

度去思考，加强立体的造型观念和意识，训练

立体造型的感觉能力、空间想象能力和立体形

态构成能力。这也是提高、完善设计师现代设

计能力的重要手段。

第一节　立体构成概述

立体构成是研究立体和三维空间里的设计

形式，揭示立体造型的基本规律，阐明立体设

计的基本原理，研究立体造型的基本方法，以

及各形态元素之间的构成法则，探讨在三维空

间中如何用立体造型要素和语言，按照形式美

的原理，创造出富有个性和审美价值的立体空

间形态的学科。大量的构成训练，能够让设计

师习惯于从立体的角度去思考，加强立体的造

型观念和意识，最终启发创新意识。

体块有错位感的凹凸效果，使建筑外观活泼而浪漫。
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第一章　什么是立体构成 3

立体构成形态——吊灯

自然界立体形态对造型设计的影响

一、立体构成的概念

立体构成是研究空间立体造型规律的学

科。立体是由长度、宽度和深度三个因素构成

的形态，涉及体积、空间、材质等三维形态方

面的问题。“构成”是“形成”“造成”“组

合”“建造”的意思，是指以各种视觉要素为

素材，将两个以上的单元按照一定的原则，重

新组合形成新的单元。

立体构成是使用各种基本材料元素，以具

象或抽象的形态为素材，将材料按功能的、审

美的、力学的或视觉形态动力学的秩序，按照

视觉原理合理构思，将造型要素按一定的构成

原则和造型规律，创造性地组合成具有形式美

感的新的立体形态。如包装设计、展示设计、

环境艺术设计、建筑设计、产品设计等都涉及

立体形态的设计，都属于空间和立体设计领

域。

二、为什么要学习立体构成

通过对立体构成的学习，设计师能掌握

立体造型的基本方法，掌握形态构造的技能，

了解不同材料的属性和加工方法，体验形式美

的法则，认识并运用立体设计的基本原理，使

形体组织、形体搭配、形态与空间之间的结合

达到能创造更符合人的综合要求的立体形态

的目的。学习立体构成能启发设计师的空间想

象力，提高设计师创造立体形态的构思能力，

和立体表现的技巧。也就是说，一方面要注重

训练对立体形态构造的构思能力和表现技巧，

一方面也要培养对空间的形态美的视觉感知能

力。这样有助于为设计师从基础构成跨进专业

设计打好坚实的基础，为专业设计开拓创作思

路，提高专业设计的创造力。

将立体构成应用在不同的学科中可以改善

或扩展我们的思维习惯和思维能力，有助于我

们形成敏锐的空间感和空间想象能力。

在运用不同的材料制作模型的实践中可以

了解所学专业的工艺特点，获得材料经验，认

识到材料的开发和利用的重要性，也在实际的

操作中培养动手能力。
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4 立体构成

关键提示

通常要将立体的点固定在空间中，就必须依赖于支

撑物，如线材、面材的立体形态，所以从构成形式上看

很少有单独的点造型。

用独特的材质形成点、面结合的视觉效果。

均匀间隔的点聚集成了空间中的体量。

不同大小和明度的点形成空间层次。

形态各异的“点”

以点为构成元素，形成具有视线引导的动感造型。

第二节　立体构成的基本要素

一、对点、线、面、体的认识

物质世界千姿百态，无论是自然世界还

是人工世界都有着各自的形态，而这些空间立

体形态一般包括点、线、面、体等几个基本元

素。有的形体远看是“点”，近看是“体”，

它们是在比较之下形成的概念。当视觉条件改

变、周围环境和参照物改变时，人们对点、

线、面、体的认知和归类也会改变。

1．点

点常常被认为是小的、圆的。其实，点

的形态多种多样，可以是圆的、方的、三角形

的、心形的、多边形的、异形的等等。当某一

形态与它所处的立体空间相比，所占据的空间

非常小的时候，它就会被视为是点的形态。点

的概念不是绝对的，因为在立体形态中不可能

存在真正几何学意义上的点，而只能是相对而

言的。

当点的形状、大小、色彩、质感等特征，

与周围环境要素的对比强烈时，就会形成视觉

的注目点。在画面中巧妙地运用点的造型因素

可以让画面的构图均衡。在规则、呆板的空

间环境中，出现点的实体可以起到丰富空间、

活跃气氛的作用。大的点比小的点视觉冲击力

强；外形复杂、表面凸起的点比外形简单、表

面凹陷的点更富有张力；色彩对比强的点比对

比弱的点更吸引人的视线；表面材质发光的点

比不发光的点更加醒目。

立体构成中点的特殊性
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第一章　什么是立体构成 5

硬质线材构成

塑料材质线构成

木材线构成 软质线材构成

2．线

线是点的运动轨迹，线的运动构成了面。

在立体构成中的线是指有厚度和宽度、相对细

长的立体形。线能决定形的方向，可以形成骨

架，表现形体的结构；线也可以形成形的外部

轮廓线。线立体构成常给人以纤细、律动、流

畅和透明等空间感觉。

形态丰富的线概括起来可以分为直线和曲

线。不同种类的线会给人不同的心理感觉。

直线的基本属性为有方向性，有力度，直

接硬朗，明确简洁。直线能够表达思维的直接

合理性。
曲线表达思维的间接趣味性。用曲线形成的

立体形态，给人以舒展、柔和、优雅、活泼、

间接、前进、飞跃、充满活力的感觉。几何曲

线，包括圆、椭圆、抛物线、双曲线、渐开

线、摆线等，给人简洁、概括、整体、大方、

高贵感；自由曲线，线形复杂，富有变化，具

有多种可能性；“C”形曲线，简单、华丽、柔

软；“S”形曲线，最具女性的优雅、柔和感，

有魅力和高贵感。

金属材质线构成

关键提示

在使用线材构成空间形态时，要注意两方面的问

题：一是造型的结构要发挥线材的特点，使整个立体形

态具有较强的流动感、层次感；二是线材间的空隙符合

视觉原理，使立体形态具有伸展感、透明感及韵律感。

线构成空间的原则

关键提示                              直线的感觉

水平线，能体现寒冷、静态的感觉，有肃静、安

定、永久、平稳、呆板、温顺、和平的含义，由此令人

联想到海平面、地平线。

垂直线，有重量感，表现高耸、无限、重力、坚

硬、高尚、严肃、傲慢等感觉。

对角线，带有强烈的刺激性、调和感和均衡感。

向上的对角线，生动、积极、飞跃；向下的对角线，消

极、沉郁。

粗直线，给人以力量感强、坚硬、沉重、豪放、牢

固的感觉。

锯齿状线，表现出不安定的焦虑感。

细直线，有神经质、敏锐、纤细、微弱、后退感。
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6 立体构成

面材排列的空间造型

面材在服装设计中的应用

直面与曲面的结合造型

层面排列的立体造型

曲面造型的建筑物

面材的形状具有一定的延伸感，从正视面观看，

形态有近似于体块的表面，看侧面边缘处近似线材。所

以，将面材巧妙运用可产生线、面、块等多重特点。

关键提示

3．面

面是点的面积扩张或线的移动轨迹所形成

的。在立体构成中的面，是具有长度、宽度和

深度三度空间的实体。它虽然有一定的厚度，

但其厚度与长度相比要小很多。

面材的形态非常丰富，一般概括为平面和

曲面两种空间形态。平面和曲面都有规则和不

规则之分。

巧用面材

关键提示                              面的感觉

不同形状的面给人不同的视觉感受：带棱角的面，

如方形和三角形的面，给人以简洁、单纯、尖锐、规

范、硬朗、冷漠等印象，并具有延展感；几何曲线面，

如圆形、弧形给人饱满圆浑、规范完美之感；自由曲线

面，丰富温柔、自由活泼。在立体造型的设计中，常常

将平面和曲面结合运用，以创造出丰富的空间效果。

面材有较强的可塑性，对面材进行加工，可产生

线、面、体块的多重特点。面材又有较强的视觉感，能

较好地表现肌理效果。随着时代的发展、加工技术的发

达，许多新材料的出现增加了面材的丰富性，面材成为

主要的造型材料。
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第一章　什么是立体构成 7

体块的形态符合视觉规律，还必须牢固、稳定，符

合物理材料力学。设计立体形态要全方位考虑，从不同

角度观察都能具有美感，还要有主次之分。

“悬浮”的长方体，下面由六根29米高的钢柱支撑，巨

大的盒子结构与周围的建筑物形成强烈的对比。

通过有方向的线的诱导创造空间的流动感。

长方形块

体的组合

塞尔维亚

国家馆墙

面方形块

体组合

4．体

体是面进行运动的轨迹，面的厚度增加

形成体块。体块占据了三维空间，能有效地表

现空间立体，带有实质的空间，就是有重量感

和力度感的体积（实体）。因此，在立体构成

中，实体的体与量是不可分割的。体与量的视

觉感受与体的大小、数量、重量有一定关系。

关键提示

关键提示

二、对空间的认识

立体构成中的空间概念指实体本身所占有

的长度、宽度、厚度的体积及限定的三维空间

造型，还包括形体之间位置的远近关系构成的

空间感，以及实体以外的周围空间关系。该空

间可分为两类：

1．物理空间

物理空间是实体所占有和限定的空间，

有长度、宽度和深度三维的具体表达，是实空

间，如楼房、人、树都是物理空间。物理空间

和物质是密不可分的。物质存在于空间之中，

没有单独存在的物质也没有单独存在的空间。

在立体构成里所说的物理空间是通过对空间的

限定形成实体的视觉形象，如建筑设计、展示

设计、服装设计等。

                            体的感觉

不同形状的体也给人不同的视觉感受。如正立方体、长方体、正三角锥体等棱角尖锐的体块，它们能表现坚硬、

简练、大方、稳定、冷漠的特点；圆球、圆环、圆柱等形体，它们的特征是秩序感强，能表达温柔、亲和、明快、幽

雅、严肃、端庄、舒适的感觉；无特定规律的自由形体，有流畅、单纯、柔和、朴实、随意的视觉感受；由自由曲面

构成的立体造型，表现为对称规律的形态加上变化丰富的曲线，具有端庄、优美、活泼的特点。

体块构成原则

大而厚的体量，能表达浑厚、稳重的感觉；小

而薄的体量，能表达轻盈、灵秀、漂浮的感

觉。材料的不同所表现的坚实感与重量感也不

同，如同样大小、体积的石材与棉花，石材造

型具有坚硬、厚重、坚实的感觉，而棉花造型

给人以轻盈、漂浮的感觉。
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8 立体构成

强烈的光影对比创造出场感。

利用近大远小的透视原理强化进深感。

形态之间的适当距离创造出紧张感。

心理空间与物理空间相比，心理空间较难把握，而

心理空间在立体构造中更具艺术效果。因此，理解和重

视心理空间非常重要。

关键提示

２．心理空间

心理空间不是客观存在的，是实体内力的

运动变化向形外散发而形成的无形张力，能激

发观者的某种心理感觉，是通过人的感受而存

在的想象空间，是虚空间。心理空间相对于物

理空间虽然不可捉摸，但能给观众留下更大的

发挥想象的余地，更能表现艺术的魅力。

心理空间的重要性

关键提示                               创造空间感的主要方法

（1）创造紧张感

两个分离的形态在进行形与形之间的配置，组合成一

个整体时，相互间会产生关联。造型与造型之间的空间距

离远近构成人心理和视觉的不同感受。比如形与形分离太

远，超过了最大距离，就失去了整体感，使人感到松散；

形与形距离太近，使人感到堵塞，而且失去了两个形态分

离的意义。因此把握好形态之间的适当距离，创造出紧张

感，才会使整个形体与空间产生出美感。

（2）强化进深感

进深是指物体之间或空间的前后距离。强化进深就是

在原有物理深度上创造出比原有深度更大、更深、更扩展

的空间，造成心理进深。深度的层次感会使空间感增强。

夸张立体物的进深主要靠视觉经验，其方法有：第

一，采用阴影、明暗和虚实效果增强进深感；第二，利用

近大远小的透视原理，加大透视角度，让形体近大远小的

渐变加大，以增强进深的效果；第三，充分利用物体间的

遮挡关系和前后关系来增加层次，从而达到强化进深的效

果；第四，通过错视的手法制造出矛盾空间，也可以遮挡

或隐藏视平线消失点，将有限的空间引向延伸的遐想空

间，造成进深感。

（3）创造空间的流动感

实体因受到限定，在外围就能欣赏。空间却是连续和

无限的，需要以形体作连续的、有方向的诱导或形体的色

彩、造型、线条的吸引，通过视线的流动及观察点的移动

才能欣赏到全貌，由此产生的形象思维、空间层次感、空

间的流动感才能得以扩展。

（4）创造场感

场是心理空间，把物体放置在一定场所都会与该场所

形成“场”。一般情况下，色彩纯度、明度高，光影对比

强烈的形体场感强；形体大、量感强的物体场感强；质地

粗糙、厚重的形体场感强；整体关系和谐的场感强。创造

场感是为了抓住观者视线达到某种心理效果，让作品的艺

术魅力得以展现。
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第一章　什么是立体构成 9

室内设计中大量利用立体构成的原理，使得室内的陈设更具

空间层次感。

产品设计中的立体构成
第三节　立体构成与艺术设计

一、艺术设计的概念

艺术设计是艺术学科的分类，也是一门

科学技术与艺术相融合的学科，是将艺术的形

式、特点、美感结合社会、文化、经济、市

场、科技等因素，进行创造与实践的活动。艺

术设计是人类社会物质功能与精神需求的结

合，是社会发展到一定进程的必然产物。它不

但具有审美功能，还具有使用功能。它是在

衣、食、住、行等方面为人类社会创造具有使

用价值和审美价值的产品的造物活动。

设计分为广告设计、书籍设计、包装设

计、工业产品设计、染织设计、服装设计、环

境艺术设计、建筑设计等服务于人类诸多方面

的创造活动。随着现代社会的发展，艺术设计

的触角已延伸到人们生活的各个角落，成为思

想的展现、文化的浓缩、流动的时尚，对人们

的生活方式产生越来越大的影响。

二、立体构成与艺术设计

立体构成是艺术设计的专业基础课程，

其教学训练的目的是为进行立体造型设计打基

础，培养设计师立体造型的感觉能力、空间想

象能力和立体形态的构成能力。立体构成研究

的空间形态、形式美的规律、材料等要素也是

艺术设计中最重要的因素。立体构成所创造的

形态不要求有实用功能，可打破常规的思维习

惯，对创造性思维能力的培养提供了条件，为

形态的创造提供了无限的可能性，这使立体构

成为艺术设计作了思维能力和想象能力的准

备，对艺术设计从感性上的体验过渡到理性的

深刻认识奠定了坚实的基础。

立体构成可以为艺术设计积累大量的素

材，其中每一项练习都必须从立体造型的角度

去研究形态的可能性和变化性，通过大量的实

训提高立体表现的技能与技巧，使创造出来的

作品可为今后艺术设计积累丰富的造型素材。

小贴士

立体构成与艺术设计各门类的区别

立体构成研究的内容是将涉及各个艺术门
类之间的、相互关联的立体因素，从整个设计
领域中抽取出来，专门研究它的视觉效果构成
和造型特点，从而做到科学、系统、全面地掌
握立体形态。它立足于对立体造型可能性的探
索，而完全不考虑造型的功能等因素，旨在讨
论、研究立体造型的原理、规律和构造训练。

艺术设计所强调的是使用功能和审美功能
的结合。设计是包括立体构成在内，考虑其他
众多要素，使之成为完整造型的活动。设计的
领域非常广泛。
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10 立体构成

立体构成诞生于20世

纪初的西方。1913年，俄

国的年塔特林首先提出抽象

的几何结构，大力提倡“构

成”艺术。1919年，构成

主义思想在德国由著名建筑

师格罗皮乌斯在魏玛创建的

“国立魏玛建筑学校”得到

发展，这就是著名的包豪斯

学院。构成课占据了包豪斯

教学的主要地位。其中就包

括了平面构成、立体构成、

色彩构成等。这三大构成一

直影响到现代世界各国的设

计教育，为工业时代的设计

开创了新纪元。 这些课程

后来逐渐成为我国设计基础

教学的主要内容，为建筑设

计、艺术设计以及广泛的造

型领域 奠定了重要基础。 钢 管 椅 　 布 劳 耶 ( M a r c e l 

Breuer)设计

“ 包 豪 斯 ” 灯

（“MT8”灯）　

1924   华根菲尔德、

卡尔“雅克布”朱恩

克斯设计       材料：镀

铬钢管、玻璃

水壶　布兰德设计 红蓝椅　里特·维尔德设计

包豪斯学院设计作品展招贴　1923   

约斯特·施密特设计

空间中的点、线、面、体的关系结合所学专业思考立体构成与艺术设计的关系。

拓展训练

思维拓展

立体构成能为艺术设计提供广泛的发展基

础。立体构成的构思是把灵感和严密的逻辑思

维结合起来，并通过逻辑推理的办法，在训练

过程中按形式美的原则结合美学、技术和材料

来考虑造型的可能性的。设计者不仅要掌握立

体造型规律，而且还必须了解或掌握技术、材

料等方面的知识和技能。可以说立体构成是综

合性的训练。立体构成能为艺术设计对材料的

开发和利用予以启发和引导。立体构成的形式

美的法则、形体组合原理、造型规律和方法都

可以在设计中被广泛应用，为艺术设计提供广

泛的发展基础，是提高和完善现代设计能力的

重要手段。而诸多艺术设计体现了立体构成知

识的延续性和拓展性。

立体构成的诞生
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第一章　什么是立体构成 11

建筑设计领域的立体构成 

环境艺术设计领域的立体构成产品设计领域的立体构成

服装造型设计领域的立体构成

利用线材的趣味性和线与线之间的通透性构成具有张力的作

品，与周围环境对比形成极强的场感。

在海边，用鱼形的构成元素做成景观雕塑。

用球体与柱体的变化构

成动漫形象。

仿照苹果造型设计的显示器，生

动有趣。

鱼形曲线的形态构成，显示

出灵动感。

层面发射排列与点构成的

面进行对比。

建筑的上层由黑白相

间的石材体块相互重

叠构成，呈现出不同

的图案。每个石块代

表两层空间以及一个

两米高的凹陷空间，

增添了建筑外观的动

态感。整个建筑在南

北轴线上倾斜45°，

确保各个空间的阳光

充足，同时打造了视

觉的流动感。整个作

品既有使用功能，又

有审美功能。
线、面、块体的结合构成了

有趣味的建筑。

柱式构成作品不考虑造型

的功能因素，旨在充分利

用材料，构造出富有创意

的立体形态。

案例展示
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12 立体构成

曲面与直面的巧妙结合形成空间递进与层次感。

化妆品的包装采用立体构成中面的构成，使包装的层次丰

富，造型优雅。

圆 雕 造 型 与 透 明 玻 璃 结

合 ， 传 达 出 高 贵 的 品 质

感。

用 面 材 形 成 墙 面 负 空 间 造

型，既有美感又很实用。

用线材排列为半隔断，是室内设计中常用的空间划分法。

用线材构成曲面，形成既隐私又通透的半开放空间。

由点连接成面，运用色光效应，形成室内空间的趣味装置

和视觉冲击。
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