
前　言

国无防不立,民无兵不安,国泰才能民安,这是被历史所证实的真理。 近代以来,

一场又一场的外族侵略,一份又一份不平等条约的签订,数千万同胞宝贵生命的逝

去,都在不断地告诫我们,要重视国防与军队建设,更要重视公民国防意识的培养,使

每一位公民都自觉承担起国防的义务。 只有这样,国家才能立足于世界,才有生存发

展的空间。

我们的军队是人民军队,我们的国防是全民国防。 国防教育是建设和巩固国防

的基础,是增强民族凝聚力、提高全民素质的重要方面,是一个国家、一个民族必不可

少的基本教育。 党和国家一直强调要加强国防教育,增强全民国防观念,使关心国

防、热爱国防、建设国防、保卫国防成为全社会的思想共识和自觉行动。

2019 年是新中国成立 70 周年。 1949 年,中国共产党经过 28 年艰苦卓绝的斗争,

终于领导人民建立了新中国,推翻了压在人民身上的三座大山,使人民过上了好日

子。 但是,“生于忧患,死于安乐”。 当今世界依然不太平,国际战略形势风云变幻,大

国利益关系错综复杂,国家安全形势依然严峻。 “国家兴亡,匹夫有责。”在我国国家

安全内涵和外延比历史上任何时候都要丰富、时空领域比历史上任何时候都要宽广

的今天,我们更应该大力加强国防教育,培养公民国防观念与国家安全意识,引导每

一个人关心国防、支持国防,夯实国家安全的群众基础,筑牢国家安全防线。

新时代要有新气象。 对于我们新时代的大学生来说,学习国防课程,参加军事训

练,唤醒我们的防患意识,增强应有的国防观念,掌握基本的国防知识,学习必要的军

事技能,自觉维护国家利益,服从国家安全需要,积极投身于国防现代化建设,是我们

不可逃避的责任和义务,也是我们锤炼品格、拓展格局的重要行动。

摆在我们面前的这本《高职生国防教育》,是根据 2019 年 1 月教育部、中央军委



国防动员部印发的《普通高等学校军事课教学大纲》提出的内容框架,参考高职学校

军事课教学实际修订而成的,并依据《中国军事百科全书》和相关政策、法律法规等严

格核对了知识表述,力图为同学们提供一个权威准确的国防知识读本。 整体上,全书

语言简练,图文并茂,栏目多样,并以二维码链接相关视频内容,可以更好满足同学们

的学习需求。

党的十八大以来,我国国防和军队建设取得了历史性成就、发生了历史性变革,

为新时代坚持和发展中国特色社会主义、实现中华民族伟大复兴提供了强大战略支

撑,这是值得我们引以为豪的事情。 我国正处在由大向强发展的关键阶段,前所未有

走近世界舞台中央,前景十分光明,挑战也十分严峻。 国防和军队建设是国家安全的

坚强后盾,军事手段是实现伟大梦想的保底手段。 把军队搞得更强大,这样底气才

足,腰杆才硬。 让我们一起跟随新时代的步伐,为我们的国防和强军事业加油,为我

们的中国梦、强军梦奋斗!

编者

2019 年 8 月
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